
Arts
P r o j e c t e  d e  1 r  a  6 è



Qui sòc?

L a  C r i s p e t a
C r i s t i n a  J a i m e



Organigrama

A q u e s t a  e x t r a e s c o l a r  s ' i m p a r t i r à  e l s  d i m e c r e s  a l  m i g d i a  a 

l ' E s c o l a  S a n t  G a b r i e l .  S i  e s t à s  i n t e r e s s a t  e n  l ' a c t i v i t a t  p e r ò 


v o l s  u n  a l t r e  d i a ,  c o n t a c t a  a m b  n o s a l t r e s  a l  6 5 2  5 6 4  6 7 2 .



E s  f a r à n  g r u p s  d ' e d a t s  i  e s  t r e b a l l a r a n  d i f e r e n t s  p r o j e c t e s 

p e r  t a l  d e  p o t e n c i a r  l e s  h a b i l i t a t s  d e  c a d a  i n f a n t .



E n  c a s  d e  s e r  u n  g r u p  m o l t  g r a n ,  s ' o b r i r à  u n  a l t r e  d i a  e l  q u a l 


j a  s ' i n f o r m a r à .



É s  u n a  a c t i v i t a t  q u e  e n g l o v a  m o l t e s 

t è c n i q u e s ,  t o t e s  u t i l i t z a d e s  p e l s 

d i s s e n y a d o r s  d e  g r a n  r e n o m  i  a l g u n s 

m o l t  a n t i c s  i  m o l t s  a r t i s t e s 

c o n t e m p o r a n i s .  E l  q u e  v e u r e m  a 

c o n t i n u a c i ó  s ó n  p r o p o s t e s  q u e  p o d e n 

f e r  e l s  i n f a n t s ,  s ó n  o r i e n t a t i v e s ,  j a  q u e 

l e s  i m a t g e s  s ó n  p e r  a  e n t e n d r e  l a 

t è c n i c a  e s p e c i f i c a  d e l  t a l l e r ,  p e r  t a n t , 

p o d e n  c a n v i a r  e l s  c o l o r s  i  f i n s  i  t o t  l a 

f o r m a ,  p e r ò  s e m p r e  c o n s e r v a n t  l a 

t è c n i c a .

Què és crea't?



Extraescolar

S ' h a  d e  t e n i r  e n  c o m p t e  q u e 

s e g o n s  l e s  e d a t s  i  h a b i l i t a t s 

e s  f a r à n  u n  s e g u i t  d e 

p r o p o s t e s  i  e l l s  e s c o l l i r à n  p e r 

g r u p s  e l s  t a l l e r s  q u e  a n i r a n 

f e n t  d u r a n t  e l  c u r s  e s c o l a r

É s  u n a  e x t r a e s c o l a r  q u e 

a p o r t a  m o l t a  c r e a t i v i t a t ,  o b r a 

l ' i m a g i n a c i ó  a l s  i n f a n t s , 

d e s e n v o l u p e n  l e s  h a b i l i t a t s  d e 

p s i c o m o t r i c i t a t  i  e l s  a j u d a  a 

l a  c o n c e n t r a c i ó  i  g e s t i ó 

d ' e m o c i o n s .

E D A T S C R E A T I V I T A T



Mandales tèxtils



A q u e s t a  t è c n i c a  é s  m o l t
a n t i g a ,  i  o r i g i n à r i a  d e
M è x i c .  S e r v e i x  p e r  a

m a r c  d e  f o t o s ,
d e c o r a c i ó  o  m i r a l l .

É s  m o l t  r e p e t i t i v a  i  p e r
a i x ò  e n s  a j u d a  m o l t  a  l a
c o n c e n t r a c i ó  i  a p r e n d r e

a  a d q u i r i r  r u t i n e s
m i t j a n ç a n t  l e s  t è c n i q u e s

d e  t e i x i r .





Mecramé

E l  m a c r a m é  é s  u n a 

t è c n i c a  m o l t  a n t i g a 


u t i l i z a d a  c o m  a 

d e c o r a c i ó  p e r ò  s o b r e t o t 

p e r  a  c o n s t r u ï r  o b j e c t e s 

ú t i l s  d e  c a s a .  E s  p o d e n 


f e r  a g u a n t a t e s t o s , 

c o r t i n e s ,  l à m p a r e s , 


b r a ç a l e t s  . . .  
P o t e n c i e m  l a  p a c i è n c i a , 


r e l a x a c i ó  i 

p s i c o m o t r i c i t a t  f i n a .



Iniciació a la

costura bàsica i

divertida

T r e b a l l s  e n  f e l t r e  o  r o b a  
s e g o n s  e d a t s  i 

p s i c o m o t r i c i t a t

A  p a r t i r  d ' u n  j o c  d ' a r a , 

a p r e n d à n  a  d i s f r u t a r 

d ' u n a  c o s t u r a  f à c i l  i 


d i v e r t i d a .



Lettering





¿Q u e  é s  e l  L e t t e r i n g ?
E l  L e t t e r i n g  e x i s t e i x

d e s  d e  q u e  l ' h o m e  v a
c o m e n z a r  a  e s c r i u r e ,
p e r ò  r e c e n t m e n t  h a

a g a f a t  m é s
p o p u l a r i t a t  e n t r e  e l s
d i s e n y a d o r s  g r à f i c s  i

a r t i s t e s .  A q u e s t a
t è c n i c a  t a m b é  s e  l i
d i u  l ' a r t  d e  d i b u i x a r

l e s  l l e t r e s .





Caligrafia





L a  c a l i g r a f í a  é s  a l g o  p e r s o n a l  i
i n t r a n s f e r i b l e  q u e  c a m b i a  r a d i c a l m e n t
a m b  e l  p a s  d e l  t e m p s ,  i  é s  u n a  c l a r a

d e m o s t r a c i ó  d e l  q u e  é s  l a  n o s t r a
p e r s o n a l i t a t .  A p r e n d r e  a  e s c r i u r e  b é

d e s  d e  p e t i t s  é s  m o l t  i m p o r t a n t ,
f o m e n t a  l a  i n t e g r a c i ó  d e  p r o c e s s o s  p e r
a  l ' a p r e n e n t a t g e ,  c o m  e l  p r o c e s s a m e n t
d e  l a  p a r l a  i  e l  l l e n g u a t g e  o  e l  s i s t e m a
d e  m o t r i c i t a t  f i n a :  e s c r i u r e  a  m à  a j u d a

a  m e m o r i z a r l e s  l l e t r e s  i  a p r e n d e r - l e s
a b a n s .






Quadres 3D





É s  u n a  t è c n i c a  p e r  a p r e n d r e  a  r e t a l l a r 

b é  i  a d q u i r i r  m o l t a  p a c i è n c i a .  V o l  m o l t 

d e  p o l s  a  l a  m à  p e r  a  p o d e r - h o  a j u s t a r 

i  a p r e n d r e  a  s e r  c u r ó s  i  t e n i r  p a c i è n c i a 

s ó n  v a l o r s  q u e  c a l  a d q u i r i r  d e s  d e  j o v e , 


p e r  a  p o d e r  s e r  u n a  g r a n  p e r s o n a  a l
f u t u r  i  p o d e r  m a n e j a r  e l s  p r o b l e m e s 


q u e  e n s  p o d e n  s u r g i r  e n  u n  f u t u r 

l a b o r a l  o  d e  l a  m a t e i x a  v i d a .  






Quilling





E l  q u i l l i n g  c o n s i s t e i x  e n  e n r o t l l a r  t i r e s
d e  p a p e r  i  f e r  d i s s e n y s  c o m  a r a

a d o r n a r  t a r g e t e s ,  o b j e t e s  o  i n c l u s  c r e a r
p e t i t e s  j o i e s .  P e r  a  c o n t r i b u i r  a l

r e c i c l a t g e  r e a l i t z a r e m  l a  t è c n i c a  a m b
f u l l s  u s a t s  i  r e t a l l s  d e  p a p e r s  q u e  j a  n o

e n s  s e r v e i x e n .  E n c a r a  q u e  l a
r e a l i t z a c i ó  d ' a q u e s t  t i p o s  d e  d i s s e n y s

é s  m o l t  l a b o r i ó s ,  e n  r e a l i t a t  é s  m o l t
f à c i l  d e  f e r ,  j a  q u e  l a  t è c n i c a  n o m é s

r e q u e r e i x  d e  m o l t a  p a c i è n c i a .  





Aquarel.la






E l s  l l a p i s o s  d ' a q u a r e l . l a ,  s ó n  c o m  e l s 

l l a p i s s o s  d e  c o l o r s  n o r m a l s  p e r ò  a l 


d i l u i r - l o s  a m b  a i g u a ,  p e r m e t e n 

r e a l i t z a r  u n  g r a n  n ú m e r o  d e f e c t o s 


p i c t ò r i c s .  E n  u n a  o b r a  p i n t a d a  a m b 

a c u a r e l . l a  p o d e m  f e r  e f e c t e s  d e 


r e f l e x e s  a  l ' a i g u a ,  j o c s  d e l  l l u m s  i 

s o m b r e s ,  f o l l a t g e s . . . .  .






Scrapbooking






L a  f a m o s a  t è c n i c a  d e  l ' s c r a p b o o k  é s  e l 

q u e  a n t i g a m e n t  l i  d e i e m  c o l l a g e .  A r a , 


c o m  q u e  é s  e n  A m e r i c à ,  l i  d i e m 

s c r a p b o o k  q u e  v o l  d i r  l l i b r e  d e  r e t a l l s . 


A p r e n d r e m  a  f e r  c a i x e s  e x p l o s i v e s  i 

a l b u m s  a  p a r t i r  d e  r e t a l l s  d e  c a r t o l i n e s 


i  a p r o f i t a r  t o t e s  l e s  e t i q u e t e s  d e  l a 

r o b a  n o v a ,  e l s  b o t o n s  q u e  t e n i m . . . .






Pirograbat





E l  p i r o g r a v a t  ( d e l  g r e c .  p i r o s  =  f o c  g r a p h o s  = 

e s c r i p t u r a )  é s  u n a  t è c n i c a  d e  d i b u i x ,  p r i m o r d i a l m e n t , 


p e r ò  l a  s e v a  u t i l i t z a c i ó  a b a s t a  e n  l a  p r à c t i c a , 

q u a l s e v o l  g r a v a t  e m p r a n t  l ' a p a r e l l  c o n e g u t  e n 


l ' a c t u a l i t a t  c o m  p i r o g r a v a d o r .
E s  t r a c t a  d e  c r e m a r  u n  s u p o r t ,  j a  s i g u i  a q u e s t  d e 


p a p e r ,  c a r t r ó ,  o  f u s t a ,  a m b  e l  p i r o g r a v a d o r  m a r c a n t  u n 

d i b u i x  s o b r e  a q u e s t a  s u p e r f í c i e .  E l  p i r o g r a v a d o r  t é 


d i v e r s o s  m à n e c s  s e m b l a n t s  s o l d a d o r s  d ' e s t a n y ,  i 

d i v e r s o s  c a p s  a m b  d i f e r e n t s  f o r m e s .  R e g u l a r  l a 


i n t e n s i t a t  d e  l a  c a l o r  q u e  d e s p r è n  l a  p u n t a , 

s ' a c o n s e g u e i x  m é s  o  m e n y s  i n t e n s i t a t  e n  e l  c r e m a t  i , 


c o n s e q ü e n t m e n t ,  d i f e r e n t s  t o n a l i t a t s  d e l  m a r r ó  s u a u  a l 

n e g r e  a b s o l u t .

https://ca.wikipedia.org/wiki/Idioma_grec
https://ca.wikipedia.org/wiki/Dibuix


sabies que...
m o l t e s  e m p r e s e s  j a  v a l o r e n  m o l t í s s i m  l a  c r e a t i v i t a t  i

l ' a u t o s u f i c i è n c i a  p e r  a  a g a f a r  t r e b a l l a d o r s / e s ?

S e r  c r e a t i u  d o n a  f u t u r ,  d e s e n v o l u p e m - h o !



Vols veure la nostra feina?

S i  v o l s  v e u r e  t o t  e l  q u e  f e m  c o m  e n t i t a t ,  e n t r a  a 

l a  n o s t r a  w e b :
h t t p s : / / a c t i v a t f o r m a c i o . w i x s i t e . c o m / a c t i v a t

o  b é  c o n t a c t e  a m b  n o s a l t r e s  a l  6 5 2 5 6 4 6 7 2  o  a 

a c t i v a t t o r r o e l l a @ g m a i l . c o m

https://activatformacio.wixsite.com/activat


Moltes gràcies!


